Vegan krumplis pogacsa

600 g liszt (fehér vagy félbarna, de lehet gluténmentes lisztet is hasznalni)

1 kg krumpli (megf6zzik, ha megf6tt a héjat eltavolitiuk és attorjuk burgonya
nyomaoval)

70 g olaj

20 g (kb. 2 pupozott kiskanal) s6

kb. 2-2,5 dl tiszta viz 6sszesen (kicsit a liszttol és a krumplitél figgden)

1 dkg élesztd

kenéshez: rizstej + kevés 6rolt édesnemes piros paprika

Megmelegitjik a vizet, az élesztét elmorzsoljuk, 2 kiskanal liszttel egyutt fél dl vizzel
felontjuk, meleg helyen megduzzasztjuk. Egy talba tesszik a tobbi hozzavalot, majd
O0sszedolgozzuk a masszat az felfutott élesztével és a vizzel. Kénnyen dagaszthato
kissé ragacsos tésztat kapunk. Egy 6ran keresztul meleg, huzat mentes helyen
kelesztjlk (lehet keleszt6 talba is tenni). Lisztezett deszkan szétnyujtjuk 2-2,5 cm-es
vastagsagra, kiszurjuk egy kdzepes pogacsa szaggatoval, stutbpapirral bélelt tepsibe
sorakoztatjuk a pogacsakat. Kb. 10- percet hagyjuk pihenni, majd megkenjuk a
tetejuket a rizstejes paprikas folyadékkal. Hélégkeveréssel 200 fokon kb. 20 perc
alatt készre sutjuk.




